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PERCORSI E ORARI PARTENZE 

 N.GA
RA CATEGORIA 

ORARIO 
PARTENZA 

CORSA 1 MTB CORSA 2 

1 MINICUCCIOLI 10.00 200 (1 GIRO) 500 (1 GIRO) 
 

100(1 GIRO) 
 

2 CUCCIOLI 10.15 
400 (1 GIRO) 

 
1.000(1 GIRO) 

 
200( 1 GIRO) 

 

3 ESORDIENTI 10.30 
800(1 GIRO) 

 
2.000(2 GIRO) 

 
400 (1 GIRO) 

 

4 
RAGAZZI 
YOUTH A 

11.00 
1.500 (2 GIRI) 

 
4.000( 4 GIRI) 

 
800 (1 GIRO) 

 

5 

YOUTH B 
JUNIOR 
SENIOR 
MASTER 

AGE GROUP 
SPRINT RANK 

12:30 3.000 (4 GIRI) 13.000 (4 GIRI) 1500 (2 GIRI) 



PROGRAMMA E ORARIO 
Gara  Giovanile  
categorie Minicuccioli, Cuccioli, Esordienti e Ragazzi 
(Miniduathlon MTB) 
  
dalle ore 08.00 alle ore 9.30   Consegna pettorali 
ore 9.30     Chiusura zona cambio 
ore 9.45     Briefing 
ore 10.00    Partenza Minicuccioli M/F 
ore 10.15    Partenza Cuccioli M/F 
ore 10.30     Partenza Esordienti M/F 
ore 11.00    Partenza Ragazzi Youth A M/F 
  
 
Premiazioni al termine della manifestazione. 



  
 

Gara  Rank Sprint MTB Youth B Junior Age Group  
3° CAMPIONATO NAZIONALE ASI ASSOLUTO 
DUATHLON MTB 
 
dalle ore 10.00 alle ore 11.00  Consegna pettorali 
dalle ore 11:00 alle ore 12:00  Apertura zona cambio 
ore 12.15    Briefing 
ore 12.30    Partenza M/F 
 
 
 
 
 

Premiazioni al termine della manifestazione. 



3° CAMPIONATO NAZIONALE ASI ASSOLUTO DUATHLON MTB 
 
Solo gli atleti in possesso delle tessera  2017/2018 dell’ente di promozione 
sportiva ASI, ente convenzionato con la FITRI, potranno partecipare al 
Campionato nazionale assouto duathlon mtb. 
E’ OBBLIGATORIO ESIBIRE LA TESSERA ALL’ATTO DEL CONTROLLO 
ISCRIZIONI. 
Alla fine della gara di sprint verrà stilata una classifica assoluta maschile e 
femminile  (1°, 2° e 3°) valevole per la gara federale (con premio in denaro 
come previsto dalla tabella federale) e una una classifica assoluta maschile 
e femminile (1°, 2° e 3°)  per il campionato nazionale asi. 
 

PREMIAZIONI 
In tutte le categorie e in tutte le gare verranno premiati i prime 3 
classificati. 
Nelle categorie Giovanissimi e Giovani è previsto una medaglia di 
partecipazione che verrà consegnata all’arrivo (finisher) 
 
 
 

 
 



ZONE CAMBIO - LOGISTICA 

ZONA CAMBIO 2 
SPRINT RANK YB JU 

AG 

ZONA CAMBIO 1 
GIOVANISSIMI MC CU ES RA 

YA 

SERVIZIO 
MECCANICO 

BICI 

PARTENZA ARRIVO 
SEGRETERIA 

DEPOSITO BORSE 

PALCO-PODIO 

SERVIZIO 
MEDICO 

AMBULANZA 

RISTORO 

WC 



ENTRATE USCITE ZONA CAMBIO 

Le zone cambio sono 2 
ZC 1 MINICUCCIOLI CUCCIOLI ESORDIENTI RAGAZZI YOUTH A 

ZC 2   YB JU SENIOR MASTER SUPER SPRINT RANK 

ZONA CAMBIO 

USCITA BICI 

USCITA CORSA 2 ENTRATA CORSA 1 

ENTRATA BICI 

NORD 



SERVIZI 

• SERVIZIO RISTORO : il servizio pasta party sarà servito presso la sala mensa della scuola 

elementare sita a circa 500 m dalla zona cambio. La scuola  elementare è raggiungibile 
indirizzandosi verso la torre delle campane (posta a a ovest rispetto alla zona cambio), 
oltrepassandola e proseguendo lungo via  Giovanni Battista Rossi . La scuola è sulla sinistra. Il 
servizio sarà attivo dalle ore 11 circa. 

• Il buono ristoro, riservato esclusivamente agli atleti, darà diritto ad un primo piatto di pasta, 
un frutto ed acqua, serviti dalla Gruppo Missionario di Noale. Eventuali accompagnatori 
potranno usufruire del servizio al prezzo convenzionato di 5 €. Il ristoro è aperto dalle ore 11 
alle ore 15. 

• SPOGLIATOI: Gli atleti  potranno cambiarsi e lavarsi presso gli spogliatoi della palestra 

della scuola media. L’entrata della palestra è sul retro in via Francesco Petrarca. E’ possibile 
parcheggiare nel parcheggio interno della scuola. 

• PARCHEGGI: E’ consigliato il grande parcheggio del mercato stazione degli autobus) 

raggiungibile da via della Fonda. Il parcheggio è a circa 500 m dalla zona cambio e vicino agli 
spogliatoi. Altri parcheggi si trovano lungo viale degli spalti. 



SERVIZI E PARCHEGGI 

PIAZZA 
CASTELLO 

ARRIVO 
PARTENZA 

SPOGLIATOI 
PALESTRA 

SCUOLA MEDIA 

PARCHEGGIO 
STAZIONE  BUS 

 

RISTORO ATLETI 
MENSA SC. 

ELEMENTARE 

PARCHEGGIO 
VIALE SPALTI 

 

ZONA 
CAMBIO 



DESCRIZIONE DEI PERCORSI 
 

ATTENZIONE ! 
Nei giri multipli gli atleti dovranno effettuare il passaggio sui 

tappeti  opportunamente predisposti 

Gli atleti saranno responsabili del conteggio dei giri da 
compiere 

Nella Corsa il tappeto sarà posto in prossimità del traguardo 
all’altezza dello svincolo posto tra l’inizio del giro successivo 

e il rientro in ZC 

Nella Bici il tappeto sarà posto al giro di boa (all’altezza dei 2 
cannoni che si trovano lungo il viale della rimembranza - 

spalti) 



Minicuccioli – corsa 1 ( 1 giro -200 m)  



Minicuccioli – bici (1 giro – 500 m) 



Minicuccioli – corsa 2 (1 giro -100 m) 



Cuccioli – corsa 1 (1 giro – 400 m) 



Cuccioli – bici (1 giro – 1000 m) 



Cuccioli – corsa 2 (1 giro - 200 m) 



Esordienti – corsa 1 (1 giro – 800 m) 



Esordienti – bici (2 giri – 2000 m) 

GIRO DI 
BOA BICI 



Esordienti – corsa 2 (1 giro – 400 m) 



RA YA– corsa 1 (2 giri – 1.500 m) 

SVINCOLO 
2°GIRO 



RA YA– bici (4 giri – 4.000 m) 

GIRO DI BOA 
BICI 

(2°3°4° GIRO) 



RA YA – corsa 2 (1 giro – 800 m) 



YB JU AG Sprint Rank 
 corsa 1 (4 giri – 3000 m) 

SVINCOLO 
2°3°4°GIRO 



YB JU AG Sprint Rank 
bici (4 giri – 13.000 m) 

GIRO DI BOA 
BICI 

(2°3° 4°GIRO) 



YB JU AG Sprint Rank  
corsa 2 (2 giri – 1500 m) 

Svincolo 
2° giro 


